LES VINGT VACUITES
DE L’ENTREE DANS LA VOIE MEDIANE
DE CHANDRAKIRTI

resume de Lama Sherab Namdreul

La réalisation d’une vacuité est fondamentalement la réalisation d’une
désillusion a la maniére d’un malentendu.

Il y a autant de vacuité a réaliser qu’il y a de saisies illusoires, de malentendus et
de projections. Nous avons tous dé¢ja réalis€, un tant soit peu, quelques vacuités.

Cependant 1l est des illusions et des réalisations qui relévent des profondeurs de
notre conscience et dont dépendent toutes les expériences de nos vies a venir.

Candrakirti énonce les vacuités essentielles dont les réalisations permettent de se
libérer de nos saisies puis de s’émanciper de la soif et enfin de s’éveiller de
notre ignorance fondamentale.

Le tableau des vingt vacuités qui suit est extrait du livre « Soleil de Sagesse »,
un commentaire de Khempo Tsultrim sur « L’Intelligence Transcendante, le
Traité Fondamental de la Voie Médiane » composé par Nagarjuna.

Devant la difficulté des concepts, je recommande fortement a ceux qui veulent
méditer ces vingt vacuités d’en requérir I’enseignement oral d’un instructeur
avise.
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LES VINGT SORTES DE VACUITE DE IENTREE DANS
1.4 VOIE MEDILANE DE CANDRAKIRTI 9%

STANCES D’INTRODUCTION

‘ qiqaﬁq‘%‘%a‘ﬁq ;&N'ﬁﬁm%ﬂ Le non-soi étant ce qui libére les vivants,
ENERARIANEATINTRNANEN] e Bonddha en enseigna denx aspects : celui des personnes et
IBRARTRARST IR celui des phénomenes.

ﬁr‘g;'&;qqzqﬁquq‘%%i%‘ Puis, afin de mienx aider cenx qui sont a discipliner,

‘qﬁm‘gammm%‘%&a{a;ﬂﬂ;ﬂ} Le maitre enseigna d’antres divisions. (179)°7

‘ﬁ“ﬁgqswq;ﬁzg;q%ﬁ‘ Dans lexplication détaillée de la vacuité
Hé'éq]q\pﬁqq&“{;nga 11y a seize classifications.

‘ﬁquqar\qqo‘ﬁaﬁq"a‘ Dans Ze;i;jz’mﬂm succincte le Bouddha les a résumées en
@ﬂ%ﬁﬁwr\qaﬁNaﬁ‘ Elles q;oﬂi )acfgbz‘éey comme les enseignements du grand

véhicule. (180)

96 Ndt : pour une traduction alternative voir I.’Entrée an Milien, Editions Dharma,
Georges Driessens, pp. 316-336.

97 Tes chiffres entre parenthéses se référent aux numéros des stances du sixiéme
chapitre de L’Entrée dans la 1 oie Médiane.
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1. Vacuité de linterne
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2. Vacuité de ['excterne
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Parce qu’il n’a pas de nature propre,
L wil est vide d’wil.
Pour loreille, le nez, la langne, le corps et le mental

La description est la méme. (181)

Iis ne demenrent pas,

s ne cessent pas non plus,

Done lecil et les sixc antres (choses) internes
Sont dépourvus de toute nature propre.

Ceci est dit “vacuité de linterne”. (182)

Sa nature étant vacuité,
La forme est vide de forme.
Pour les sons, les odenrs, les savenrs, le toucher

Et les phénomenes, il en va de méme. (183)

La forme et les autres n'ont pas de nature propre :

Ceci est dit “vacuité de l'excterne”. (184 ab)
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3. Vacuité de lexcterne et de linterne

‘ “1%“'55"““‘% qgﬁ%ﬁ‘g“ L absence de nature propre de ces deux
‘%q%%ﬁ?“%ﬁ&q«g] Est la “vacuité de l'externe et de interne”. (184 cd)

4. Vacuité de la vacuité

"gﬂva&;\y;;qa qgﬁq%i‘ Labsence de nature propre des phénoménes —
‘NFNQNE‘?;q%ﬁ%Nq%ﬂ Les sages nomment cela “vacuité”.
Fg;%ﬁ%wqig;%ﬁ@ Cette vacuité anssi est déclarée
ﬁﬂ%{q;’qﬁi’qﬁm Vide de la nature de vacuité. (185)

Nz oz 2R Ve REqE: La vacuité de ce qui est appelé “vacnité”

]‘%R%i%ﬂ g %"\%ﬁ R q pp

fﬁ;%ﬁ“{g{%ﬁii{ﬁ%‘ Est la “vacuité de la vacuité”.

o N , - o

=5 RN T Le Bouddha I'a enseignée pour contrer la saisie
‘qcé’qqng‘%xq&;qq&m De ['esprit qui congoit la vacuité comme une chose. (186)
5. Vacuité du vaste

‘Qamsq“ﬁfﬁ@q‘ﬁq‘% q% Parce qu’elles englobent tout sans exception —
‘N@N@qéﬁ%ﬁgﬁiq Tous les vivants et Innivers entier

‘gﬁaﬁﬁaﬁﬂ@am aq’a‘ E, comme les illimitées ” sont un excemple de lenr infinitude,
NS Y TR S 2D rect ites “Dastes”

CEERAERNEEN ga 257 Les directions sont dites “vastes”. (187)

98 “I’externe et Iinterne” se référe a la rencontre des champs sensoriels extérieurs (le
sujet de la deuxieéme vacuité) avec les champs sensoriels internes (le sujet de la
premiere vacuité) lors des moments de perception sensorielle. La vacuité de ce contact
entre externe et interne est la vacuité de 'externe et de linterne.

9 Les illimitées sont Pamour illimité, la compassion illimitée, la joie et I’équanimité
llimitées envers tous les vivants dans les dix directions que 'on cultive dans la pratique
du grand véhicule. Les étres vivants dans les dix directions sont innombrables, ce qui
explique que ces quatre contemplations se nomment les illimitées. Qu’elles soient
illimitées pour cette raison est donc un exemple de Iétendu sans limites des dix
directions.
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1“%5“1“@5;5“W35W®N La vacuité de lensemble de ces dix directions

1§;q%iaq;&a%‘ Est la “pacuité du vaste”.

]%qﬁ;q%ﬁaﬁa‘ Elle a été enseignée pour contrer la saisie
N 1 N g S 5 ;

ﬁq A% qg’q QAR IR AR D vaste comme étant réel. (188)

6. Vacuité de la réalité anthentique

ﬁ%ﬁ&‘/& qﬂvﬂ'& q.qw Parce qu'il est le supréme dessein,

ﬁﬁﬁ“ L R 3 Le nirvana est ['authentique réalité.

~as A

ﬁﬁ ﬁ N §§ ﬁq]ﬂ Lau-dela des peines est vide de lui-méme

SANY - "N/ & « »

ﬁ i ﬁq ﬁésl 5? §ﬁ %] Et ceci est dit “vacuité de la réalité anthentique”. (189)

JBRARN ﬁfﬂﬁags q@ Pour contrer la tendance de I'esprit

~ Q

ng“vqr%q“;@qa%;\ A concevoir le nirvana comme une chose

1R N REFINRF RN Le Connaisseur de la réalité authentique

~ a_a

|RRAG G RGN Ngﬁ‘ A enseigné la “vacuité de la réalité authentique”. (190)

7. Vacuité des composés

1&%’““@‘%‘“5{““@&% Parce qu'ils naissent de conditions

Rﬁ“ @NQ WQR’EN’QRQ{%ﬂ Les trois mondes sont des “composés”, est-il dit.

ﬁ%%{;\qﬂ}g ?%ﬁﬂﬂ 1ls sont vides d’enxc-miémes,

~Q A O\ - . , , ‘“, ye el
F RN AN VR R ANEN Et ceci, a déclaré le Bouddba, est la “vacuité des composés”.

8. Vacuité de I'incomposé
R gjq %‘“34'341%31 Lorsqu’il n'est ni produit, ni ne demenre ni ne cesse,

ﬁﬁ“@ﬁqqﬁﬂmsﬂ Un phénomene est dit “non-composé”.
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ﬁa % &Nigq‘%ﬁq‘;‘ Ceuxc-ci sont vides d’ensc-mémes
ﬁa QQN& aN Egr\%i] Er cela est dit “vacuité de lincomposé”. (192)

., . N 100
9. Vacuité de ce qui est an-dela des extrémes

W“m“m‘%ﬁﬁ'& 5 Ce a guoi les extrémes ne §'appliquent pas

R § RN RRN R TES| Est exprimé comme étant “an-deli des extrimes”.
ﬁ%fﬁq&“&iq%i‘ Sa vacuité de lui-méme, justement,

R AN RN &; 53 55| Est dite “vacuité de ce qui est an-dela des extrémes”. (193)

10. Vacuité de ce qui est sans commencement ni fin

"‘a'q‘ & i;"q‘g'&& Sl Puisque les termes initial

RaRRNAE=ag) Lt final ne 5’y appliquent pas,

] QNIH at\ BN QEﬂ Le samsara est dit “ce qui est sans commencement ni fin”.
= ﬂ RV 5’( 3’4 AR "’4‘?‘ Parce gu'il est libre d'allée et venue, il est pareil a un réve. (194)

N ﬁn‘\ % Nﬁﬁa%iq‘;‘ Lexcistence samsdrique est vide d’elle-méme —

ﬁ agﬂ & ﬁ?’%’&‘ FEit ceci est dit “vacuité de ce qui est sans commencement ni fin”.

]t’?ﬁ N}%r %ﬁ ﬁ QN] Cela firt parfaitement expligné dans I Intelligence Transcendante,

]qﬁﬁqs“m“ﬁi“nxqﬁﬁ] Le Traité Fondamental de la 1 oie Médiane de Nagarjuna. (195)

100 «Ce qui est au-dela des extrémes” se réfere a la fois a la vacuité, a la production
dépendante et a la Voie Médiane, parce qu’aucun des extrémes de la permanence, de
P’annihilation, du réalisme, du nihilisme, de I’existence, de la non-existence, et ainsi de
suite ne s’applique ou ne peut décrire leur réalité essentielle.
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11. Vacuité de ce qui n’'est pas a abandonner

1"’ ;-q%wsq"g:\vq-ﬁg-q Abandonner guelque chose signifie
1qu§'qmaimngq“§ﬁ‘ Le rejeter on s'en débarrasser.

ﬁ;aﬁﬂg;qaﬁq?%‘ Ce qui n’est pas a abandonner est

R QW;’i/:;'& iﬂ;ﬁ iq?f‘ Ce qut’on ne devrait jamais rejeter loin de soi — le mabayana. (196)
Vel v
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ﬁ%i}‘q;;q%iq‘;ﬁi‘ Est vide de lui-méme.

~SAaQ_ AN s

ﬁ ﬁr{ 5; ﬁ ﬁ:; 55 q‘ Cette vacuité étant sa nature,

fzgz;'q%:\%q @q;’q"gﬂ Elle est dite “vacuité de ce qui n'est pas a abandonner”. (197)

12. Vacuité de la vraie nature

RQNV @Nm.ﬁﬂ“mﬁ] Lessence méme des composés, etc.,
| Q’]R‘%’iﬁQ'N??NRN' gw Ne fut pas créée
| g‘ﬂ'ﬂ‘ﬂ%ﬂ%ﬁ'ﬂ «B]Q]N'gawﬁfﬂ Par les Eléves'", les bouddhas-par-soi,
~
1“'545’3'%&'5’\“@'5“’“1 Les bodhisattva, ni méme les tathagata. (198)
fN/ﬂng NN@,‘E{E‘%E\] Donc cette essence des composés, etc.,
Er"qa i%iiq%‘ﬁq?‘%‘ Est excpliquée comme la vraie nature des phénomenes.
ﬁ%iaﬂa“ﬁ;%ﬁq‘;‘ Elle est elle-méme vide d’elle-méme —
ﬁ%g;qa q'&;;Q%ﬂ Ceci est dit “vacuité de la vraie nature”. (199)

101 < es Eleves” se référe aux auditeurs (srivaka).
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13. Vacuité de tous les phénomeénes 102
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14. 1V acuité des caractéristiques

]qam'ﬁamﬁm'ﬁ“fw&ﬁmﬂ
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Les dix-huit potentiels sensoriels, les six sortes de contact,
Et les six sensations qui en sont issues’”,
Tout ce qui a une forme et tout ce gui n'en a pas,

Le composé et incomposé — wvoila qui constitue tous les
phénomenes. (200)

Tous ces phénomenes sont vides d'enxc-mémes.

Ceci est dit “vacuité de tous les phénomenes”. (201 ab)

La non-existence dentités telles que celles “aptes a étre des
Sormes” ete.

Est la vacuité de caractéristigues. (201 cd)

Tous les phénomenes composés et incomposés
Ount lenrs propres caractéristiques individuelles.
1Us sont tous vides d’ensc-mémes,

Et ceci est dit “vacuité des caractéristiques”. (215)

102 L. vacuité de tous les phénomenes est la vacuité des noms que nous donnons aux

choses. Par exemple, le nom fex est vide de sa propre essence.

103 Tes six sortes de contacts sont le contact entre les six champs sensoriels internes
avec leurs objets respectifs. Les six sortes de sensations sont les sensations agréables,
désagréables ou neutres qui naissent des six sortes de contact.

104 1 3 vacuité des caractéristiques est la vacuité de la base a laquelle nous donnons des
noms, par exemple la vacuité de la chose elle-méme qui brile et qui flamboie a laquelle

nous donnons le nom de fex.
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15. Vacuité de imperceptible

| ﬁ’%qq‘%a“‘ w‘g‘;‘] Le présent ne dure pas,
[RANER &%&N’Eﬁﬁ'&!’@q 3 Le passé et le futur n’existent pas.
I ﬂ;iaﬁq‘aﬁaqu Onr gue vous cherchiez, vous ne les voyez, pas,
ﬁrqaﬁaqwq@iﬂq}gﬁ‘ Done les trois temps sont appelés “imperceptibles”. (216)
| 34334 Q“N’Q‘%’Rigﬁ‘ Limperceptible est vide
ﬁ&Nﬁa i“%ﬁﬂ‘%\ De sa propre essence.
@;aqlqﬁggﬁq‘éq‘aqu I ne dnre pas, il ne cesse pas,
o
] aﬁaﬂNaN@;‘i%{%ﬁ“ﬁ Et ceci est dit “vacuité de Uimperceptible”. (217)

16. Vacuité d'essence dans la non-existence des choses

YRS G s - Parce qu’elles naissent de canses et de conditions
[ RARANAS F ] q
1‘1@“““&%&3‘ Les choses sont de simples ensembles sans essence.
Wﬁﬂqqa%%ﬁ@w La non-existence des ensembles est vide d’elle-méme,

1§<%ii{N&i§§%ﬁ§ Et ceci est dit “vacuité dans la non-excistence des choses”. (218)
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LES QUATRE VACUITES '

1. Vacuité des choses

R AN T SET - En bref, les “choses” sont
R g g aRRag| ¢,
E;”réaaﬂq“gﬁqﬁq‘ Tout ce gui est compris dans les cing agrégats.
‘%';&N'%&N’zgq“ FAR] Elles sont vides d’elles-mémes
REENNRU AR R Et ceci est dit “vacuité des choses”. (219
ﬁ ﬁ;N a‘qﬁ;q 35 i q‘pﬁ‘ cect est dit “pacuité des choses”. (219)

2. Vacuité des absences de choses

\Ngxqgw\%ﬁ{“aﬁ“l En bref, en entend par “absences de choses”
Pi&msﬂfgmaawqqgﬂ Tous les phénomenes inconposés.
ﬁ%iﬁ"{Naﬁaz{&;;%i‘ Les absences de choses sont vides d’elles-mémes
ﬁ“{mﬁgﬁqi‘gﬁ%ﬁ“{‘ Et ceci est dit “vacuité des absences de choses”. (220)

93 . 106
3. Vacuité de vraie nature

‘:;z;'qa Wz-\“ 3 ‘53 gﬁ‘g“ La vraie nature des phénomenes elle-méme n'a pas dessence—
SXERRE Ceci est dit “vacuité de vraie nature’.

‘;;q@ﬁ (‘-’W ARG eci est dit “vacuité de vraie nature

‘qi X" ;qqaa QNN On la nomme “vraie nature”

‘x;qqq qNa QAR Car personne ne l'a créce. (221)

105 Ces quatre vacuités sont un résumé des seize premiéres. Les deux premiéres parmi
les quatre comprennent tous les phénomenes dans la réalité apparente et les deux
sulvantes comprennent tout ce qui participe de la réalité authentique.

106 Celle-ci est identique a la douziéme vacuité mentionnée ci-dessus.
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4. Vacuité de entité autre "’

Nz-\ngaamv‘%vngqu Que les bouddbas apparaissent
w@;(}q;ﬁ;ﬁ“{gﬂa‘ Ou n’apparaissent pas en ce monde,
ﬁ{&“ﬂ:ﬂq@&;;q%ﬂ La vacuité naturelle de toutes les entités
W@i@ﬁﬁﬁ“@qiﬂw Est déclarée I'“entité antre”. (222)

SRS ; ; e
[RRAA SRR A AGE 55 D aut:e;fgz;;z; ,i(jft; ;ff; ZZZ; 5 /_u/lzme limite de la réalité
ﬁq‘%\a\ﬁfﬂﬁa?‘%%{\ Elles sont dites “vacuité de l'entité antre”.
]a“xqa{méﬂ'@ﬂmw Ces vingt vacuités furent longuement enseignées
ﬁﬁqﬁ;ﬁﬁ;q&qaﬂw Dans les “Sstra de 'Intelligence Transcendante”. (223)

107 12 réalité authentique s’appelle I‘entité autre” pour trois raisons : quand on la
compare a des choses ordinaires elle est supréme ; elle ne peut étre connue par la
conscience mondaine mais seulement par la connaissance d’immédiateté ; et dans sa

nature elle transcende tout ce qui appartient au samsara.



